Zalacznik do Uchwatly Nr XII1/91/2011
Rady Miejskiej w Lubieniu Kujawskim
z dnia 14 grudnia 2011 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I OPIEKI NAD DZIECKIEM I RODZINA NA LATA
2011 — 2015 DLA GMINY LUBIEN KUJAWSKI

I WST

Rodzina jest pierwszym, najwazniejszym srodowiskiem w zyciu dziecka, dlatego tak wazne jest
zachowanie poprawnych relacji miedzy jej czlonkami. W polityce kwestie dziecka traktujemy
w sposob szczegdlny, Dzieje sie tak przede wszystkim, dlatego ze dzieci wymagaja szczegolnej troski
i ochrony, a dzialalno$¢ na ich rzecz powinna koncentrowaé si¢ na ochronie ich praw, wyréwnywaniu
szans zyciowych poprzez utatwianie dostepu do oswiaty, systemu ochrony zdrowia, wypoczynku oraz
aseckurowaniu w obliczu ryzyka irdéznych zagrozen zyciowych. Tymczasem, mimo wysilkow
spoleczenstwa sytuacja dzieci i szerzej rodziny w naszym kraju daleka jest od stanu zadawalajacego.

Szansa na poprawe tego stanu rzeczy jest budowanie lokalnych systeméw profilaktyki i opieki nad
dzieckiem 1 rodzing.

Dokonujace si¢ w Polsce zmiany, oprécz pozytywnych skutkéw, powoduja poglebienie wielu
negatywnych zjawisk, takich jak bezrobocie, spadek dochodéw ludnosci, brak poczucia stabilizacji
zyciowej, brak poczucia wsparcia socjalnego, poczucie osamotnienia.

W kazdej rodzinie moga wystepowaé problemy socjalne, niewynikajace z nazwy danego rodzaju.
Rodzina pelni szereg funkcji majacych na celu zaspokojenie potrzeb swoich czlonkéw. Przede
wszystkim warunkuje prawidlowy rozwéj biologiczny i psychiczno-spoleczny dziecka. Jest pierwsza
instytucja wychowawcza, w ktdrej przebiega proces socjalizacji dzieci, ksztaltowanie ich osobowosci
oraz przygotowanie do przyszlych rél spotecznych. Rodzina oddziatuje na dziecko poprzez okreslony
i swoisty uklad stosunkéw spotecznych, na ktérych podlozu dziecko przyswaja sobie okreslone
wartosci i wzory osobowe. Kazda rodzina tworzy wlasna, niepowtarzalng atmosfere zycia domowego,
na ktora wplywaja miedzy innymi: stosunki wzajemne miedzy maltzonkami, mitos¢ rodzicielska do
dzieci, codzienne zachowania czlonkéw rodziny, kultywowanie tradycji, atakze stuzba uznanym
wartosciom. Wychowawcze oddzialywanie rodziny ma istotny wplyw na socjalizacje dzieci
i mlodziezy w drodze nieswiadomego czesto przekazywania wiedzy o otaczajacym Swiecie wraz
z wartosciowaniem wzordow zachowan.

Prawidlowemu funkcjonowaniu rodziny zagraza jednak szereg czynnikéw, wsréd ktérych istotng
rolg odgrywaja zjawiska patologiczne, ich oddziatywanie czyni dana rodzing dysfunkcyjna czyli taka,
ktora nie potrafi sprosta¢ obowigzkom wzgledem dzieci i innych czlonkéw rodziny oraz pomysinie
rozwiazywa¢ swoich probleméw i sytuacji kryzysowych. Do zjawisk patologicznych zalicza sig:
alkoholizm, narkomanig, przestepczoéé rodzicoOw oraz przemoc w rodzinie. Sg one najczgstszg
przyczyna niedostosowania spolecznego dzieci.

1 ZALOZENIA AM
Strategicznym celem Programu jest budowanie lokalnego systemu pomocy dziecku irodzinie

w gminie Lubien Kujawski i w ostatecznym efekcie stworzeniu systemu w ramach, ktérego rodzina
bedzie mogta liczy¢ na pomoc i wsparcie wielozakresowe oraz zintegrowane.

System wsparcia rodziny musi mie¢ charakter lokalny. Instytucja koordynujaca, wykorzystujaca
istnienie wielu podmiotéw, w tym takze organizacji pozarzadowych powinna by¢ gmina.
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Zgodnie z ministerialnym Programem wspierania jednostek samorzadu terytorialnego w budowaniu
gminnego programu opieki nad dzieckiem irodzing wyodrebniono obszary, woko! ktérych nalezy
zaprogramowaé dziatania Gminy w zakresie pomocy dzieciom i rodzinie.

1. Poprawa stanu funkcjonowania rodziny.

2. Poprawa sytuacji dziecka w srodowisku szkolnym.

3. Doskonalenie procesu wychowawczego.

4. Poprawa stanu zdrowia populacji w szczegdlnosci poprzez rozwdj sportu i rekreacji.

5. Poprawa stanu bezpieczenstwa rodziny, dzieci 1 mlodziezy. |
IL 1.

| Poprawa stanu funkcjonowania rodziny bedzie opierata si¢ na czterech podstawowych
‘ zadaniach:

1) Wspomaganie potencjalu rozwojowego rodziny.
2) Wspieranie rodzicow w ich funkejach opiekuficzo-wychowawczych.
3) Budowanie bezpieczenstwa socjalnego rodziny.
4) Wspieranie rodzin zagrozonych ubdstwem.
Wspomaganie potencjatu rozwojowego rodziny bedzie odbywac si¢ poprzez:

a) Systematyczne diagnozowanie warunkéw zycia rodziny oraz potrzeb i oczekiwan dotyczacych
pomocy rodzinie,

b) Wdrazanie programéw edukacyjnych, profilaktycznych i terapeutycznych stuzacych rozwojowi
rodziny,

¢) Analize i monitoring systemu wspierajacego rodzine w wypelnianiu jej funkcji i zadan,

d) Wypracowanie zasad wspolpracy wszystkich podmiotéw w spotecznosci lokalnej dziatajacych
na rzecz rodziny,

e) Organizowanie kampanii informacyjnych o lokalnych instytucjach $wiadczacych pomoc
rodzinie,

f) Pomoc w rozwiazywaniu codziennych probleméw rodzinnych udzielana rodzinom niewydolnym
wychowawezo.
Zadania majace na celu wsparcie rodzicéw w ich funkcjach opiekunczo-wychowawczych:

a) Pedagogizacja rodzicow ze szczegdlnym uwzglednieniem potrzeb rozwojowych ich dzieci oraz
umiejetnosci wychowawezych rodzicow,

b) Wspieranie form wspolpracy instytucji o§wiatowych zrodzicami jako partnerami w procesie
dydaktyczno-wychowawczym dzieci,

¢) Prowadzenie $wietlic opiekunczo-wychowawczych w placowkach o$wiatowych oraz swietlic
wiejskich,

d) Budowanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie oraz zagrozonych patologiami,

¢) Rozwijanie lokalnego systemu poradnictwa i edukacji dla rodzicow shizacych rozpoznawaniu
zagrozen demoralizacja i uzaleznieniami dzieci i mlodziezy,

f) Rozwijanie form krotkoterminowej opieki dla rodzin w kryzysie.
Budowanie systemu bezpieczenistwa socjalnego rodziny bedzie realizowane poprzez:

a) Diagnozowanie i monitoring warunkéw zycia,
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b) Budowanie zintegrowanego systemu chroniacego rodzing przed utrata bezpieczenstwa
socjalnego,

¢) Rozwijanie zintegrowanego systemu wsparcia dla rodziny z niepetosprawnymi czionkami
rodziny.

Wsparcie rodzin zagrozonych ubéstwem to dziatania obejmujace:
a) Udzielanie pomocy socjalnej rodzinie ( rézne formy),

'b) Zapewnienie dzieciom imlodziezy zrodzin ubogich dozywiania w szkole, oraz pomocy
w przygotowaniu dzieci do szkoly (zakup podrecznikéw, materialéw szkolnych, strojow
sportowych itp.), “

¢) Organizowanie dzieciom wypoczynku podczas wakacji i ferii (udzielanie dotacji, pétkolonie na
terenie szkot podstawowych i gimnazjéw, dofinansowywanie obozéw i kolonii).

IL 2.
Poprawa sytuacji dziecka w srodowisku szkolnym bedzie realizowana przez:
1) Wzbogacanie oferty edukacyjne;j.
2) Wspieranie uczniow uzdolnionych.
3) Wspieranie potrzeb edukacyjnych dzieci niepelnosprawnych.
Wazbogacanie oferty edukacyjnej bedzie realizowana przez:
a) Wspieranie inicjatyw stuzacych wszechstronnemu rozwojowi dzieci i mtodziezy,

b) Wiaczanie w procesie dydaktycznym programéw ksztattujacych swiadomos¢ mtodego pokolenia
na mozliwosci indywidualnego rozwoju, tworczego dzialania oraz sprzyjajacych rozwijaniu
umiejgtnosci spolecznych, przedsigbiorczosci i planowania kariery,

¢) Wprowadzania profesjonalnych programéw wychowawezo-profilaktycznych majacych na celu
uswiadomienie dzieciom zagrozen plynacych zuzywania substancji psychoaktywnych oraz
wzmacnianie pozadanych postaw,

d) Wyréwnywanie szans edukacyjnych poprzez pomoc materialng dla mlodziezy szkolnej
(stypendia, zasitki),

e) Wzbogacanie oferty edukacyjnej poprzez organizowanie dodatkowych zaje¢¢ pozalekcyjnych,
ofert¢ kulturalna, rozrywkowa oraz sportows dla mieszkaricow gminy.

Wspieranie uczniéw uzdolnionych:

a) Wypracowanie procedur monitoringu uczniéw uzdolnionych, wspieranie ich rozwoju,
wyro6znianiania i nagradzania,

b) Organizacja oferty edukacyjnej dla mlodziezy szczego6lnie uzdolnionej.
Wspieranie potrzeb edukacyjnych dzieci niepetnosprawnych bedzie odbywa¢ sie poprzez:

a) Stworzenie systemu ustug wspierajacych proces edukacji uczniéw niepetnosprawnych,

b) Tworzenie warunkéw umozliwiajacych dostep uczniéw niepelnosprawnych do szkot
ogoélnoksztalcacych.

IL 3.
Doskonalenie procesu wychowawczego bedzie realizowane przez trzy gléwne zalozenia:

1) Wzmocnienie systemu norm iwartodci gwarantujacych prawidlowy przebieg procesu
wychowawczego.

2) Organizowanie form pomocy psychologicznej.
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3) Ochrona dzieci i mlodziezy przed nieprzystosowaniem spolecznym, marginalizacja i spolecznym
wykluczeniem.

Wzmacnianie systemu norm iwarto$ci gwarantujacych prawidlowy przebieg procesu
wychowania to zadania obejmujace:

a) Kontynuowanie 1 wzbogacanie istniej accych' programow profilaktycznych wspierajacych
wychowywanie dzieci imlodziezy zwlaszcza o profesjonalne programy wychowawczo-
profilaktyczne, :

b) Wspieranie idei wolontariatu oraz innych form aktywnosci spolecznej sprzyjajacych rozwijaniu
postaw charytatywnych i filantropijnych w stosunku do oséb starszych i pokrzywdzonych przez
los, .

¢) Poszerzanie profilaktyki szkolno-rodzicielskiej,
d) Uruchomienie grupy socjoterapeutycznej lub samopomocowej dla niedostosowanej mlodziezy.
Organizowanie pomocy psychologicznej bedzie realizowana poprzez:

a) Organizacje warsztatbw psychologicznych dla dzieci imiodziezy oraz rodzicéw z zakresu
rozwigzywania probleméw i radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

b) Tworzenie grup wsparcia dla rodzin niewydolnych wychowawczo,

¢) Angazowanie roznych instytucji, wtym organizacji pozarzadowych w realizacj¢ programow
profilaktycznych ipomocowych dziatajacych na rzecz dzieci ze szczegdlnymi potrzebami
rozwojowymi, :

d) Terapig psychologiczng i pedagogiczna.

Ochrona dzieci i mlodziezy przed niedostosowaniem spotecznym, marginalizacja i wykluczeniem
spotecznym to dzialanie majace na celu:

a) zapewnienie opieki pedagoga lub/i psychologa w szkole,

b) Inicjowanie  programéw  edukacyjno-wychowawczych przeciwdzialajacych patologiom
spotecznym dzieci i mtodziezy, w tym uzaleznieniom, nieprzystosowaniu, wykluczeniu,

¢) Prowadzenie lub udzielanie wsparcia w $wietlicach opiekuniczo-wychowawczych, wiejskich,
d) Tworzenie warunkéw do zwigkszenia roznych form orientacji i poradnictwa zawodowego,
¢) Udzielanie indywidualnych konsultacji psychologicznych i pedagogicznych,

f) Warsztaty psycho-edukacyjne dla dzieci i mlodziezy,

g) Pomoc dzieciom ze szczegolnymi potrzebami wychowawczymi.

L4,

Poprawa stanu zdrowia populacji w szczegdlnosci poprzez rozwdj sportu i rekreacji to zadania
zwigzane z:

1) Rozwijaniem warunkéw stuzacych aktywnosci ruchowej dzieci i miodziezy.

Cel ten bedzie realizowany poprzez: wykorzystywanie gminnej bazy sportowej, rowniez
stworzenie warunkow organizacyjnych i finansowych do optymalnego wykorzystania
istniejacych obiektow sportowych w placowkach o$wiatowych, rozbudowg infrastruktury
sluzacej czynnemu spedzaniu czasu wolnego (place zabaw, boiska sportowe, Sciezki
rowerowe), atakze wyréwnywanie dysproporcji w dostepie dzieci i mlodziezy do oferty
sportowej.

Promocja form aktywnego spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez:

a) Realizacja projektéw stuzacych zdrowemu stylowi zycia,
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b) Wspieranie plenerowych imprez sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i miodziezy,

¢) Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci imlodziezy podczas wakacji i ferii atakze
popotudniami,

d) Promocja réznych form turystyki szkolnej,
e) Wzbogacanie oferty sportowej placéwek o$wiatowych (zajgcia pozalekcyjne),
f) Prowadzenie kampanii informacyjnych na temat inicjatyw i przedsiewzig¢ organizowanych dla

dzieci 1 mlodziezy,

Organizowaniem oraz wlaczaniem do ogdlnopolskich kampanii edukacyjnych majacych na celu
promocj¢ zdrowia, eliminowanie zagrozen zwigzanych zpodejmowaniem ryzykownych dla
zdrowia i zycia zachowan:

a) Kampanie edukacyjne realizowane na terenie szkot, _
b) Kampanie profilaktyczne realizowane na terenie placowek oswiatowych,

¢) Przygotowanie lub zakup ulotek na temat zdrowego trybu zycia i rozpropagowanie ich na terenie
wszystkich sotectw.

1L 5.

Poprawa stanu bezpieczenstwa rodziny.

Wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa i spolecznej pewnosci dzieci 1 mtodziezy:
a) Wdrazanie programoéw ilustrujacych zagrozenia cywilizacyjne,
b) Wlaczanie sie w realizacje programoéw profilaktyczno-edukacyjnych,

c) Systematyczna wspolpraca stuzb iinstytucji majacych za zadanie zapewnienie szeroko
rozumianego bezpieczenstwa mieszkancom gminy.

Przeciwdzialanie uzaleznieniom wsr6d mieszkancéw a w szczegélnosci u dzieci 1 miodziezy
i pomocy rodzinom dotknietym problemem uzaleznien:

a) Realizacja programéw profilaktyczno-edukacyjnych na temat uzaleznien adresowanych do dzieci
1 mlodziezy,

b) Ustawiczne szkolenie nauczycieli zwiazane z zagrozeniem uzaleznien,
¢) Wdrazanie programéw edukacyjnych z zakresu uzaleznien dla rodzicow,

d) Prowadzenie systematycznych dyzuréw przez specjalistow leczenia uzaleznien w punkcie
informacyjno-konsultacyjnym przy NZOP w Lubieniu Kujawskim,

e) Pomoc prawna i psychologiczna udzielana osobom uzaleznionym i cztonkom ich rodzin,
f) Wspélpraca z ruchami samopomocowymi 0s6b uzaleznionych,
g) Kierowanie na leczenie odwykowe 0s6b uzaleznionych.
Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie:
a) Tworzenie i realizacja gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

b) Kompleksowe zajmowanie si¢ rodzinami, w ktorych dochodzi do przemocy — praca zespotow
interdyscyplinarnych,

¢) Monitorowanie sytuacji w rodzinach, wktérych dochodzi do przemocy aw szczegdlnosci
organizowanie wspotpracy shuzb,

d) Gromadzenie informacji na temat miejsc, oséb i mozliwoséci udzielania pomocy w $rodowisku
lokalnym i informowanie o tym mieszkancéw gminy,
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e) Inicjowanie dzialan zmierzajacych do podniesienia kwalifikacji os6b majacych w swojej pracy
kontakt z ofiarami i sprawcami przemocy.

1. Organizacjami pozarzadowymi realizujacymi zadania statutowe z zakresu pomocy spolecznej,
rozwoju kultury i sportu oraz wolontariatu.

2. Urzedem Miejskim w Lubieniu Kujawskim.
3. Szkotami podstawowymi i ponadpodstawowymi.
4. Osrodkiem Kultury w Lubieniu Kujawskim.

5. Pelnomocnikiem Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Lubieniu Kujawskim.

6. Gminnej Komisji Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Lubieniu
Kujawskim.

a takze:
1. Sadem Rejonowym we Wioctawku.
2. Prokuraturg Rejonowa we Wioctawku.
3. Posterunkiem Policji w Lubieniu Kujawskim.
4. Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.
5. Innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz mieszkancow naszej gminy i kraju.
IV. FINANSOW ZIALAR KRESIE.

Odrodek Pomocy Spolecznej w Lubieniu Kujawskim przeznacza na realizacje dziatan przede
wszystkim $rodki whasne a takze $rodki z budzetu Gminy przeznaczone na realizacje poszczegolnych
zadan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow alkoholowych. Ponadto w ramach
realizacji kolejnych zadan Gmina bedzie ubiegaé sie o dofinansowanie z innych zrodel.

V. POSTANOWIENIA KONCOIWE.

1. Opracowany program jest dokumentem, ktory moze podlega¢ okresowym weryfikacjom
i modyfikacjom w niezbednym zakresie, dostosowanym do zmieniajacej si¢ rzeczywistosei i przepiséw
prawa.

2. Informacje z funkcjonowania Programu sklada Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w czasie rocznego sprawozdania z dzialalnosci za dany rok.

Przewodniczgcy Rad

Stanistaw Pivﬂ
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